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Public concerné 
Jeunes gens et jeunes filles motivés par les métiers des services, du sanitaire et social, de l’animation qui souhaitent 
acquérir des compétences professionnelles, un diplôme reconnu et entrer rapidement dans la vie active tout en se 
ménageant la possibilité d’une poursuite d’études vers le baccalauréat technologique, professionnel ou passer les concours. 
Les métiers concernent les enfants, les personnes âgées, les malades et les handicapés. Les employeurs sont les structures 
d'accueil, d'hébergement, de soins ou de loisirs.  
 
Le recrutement en classe de 1ère année se fait 

·  après la 3ème  générale, technologique ou professionnelle des établissements publics et privés de l’Education 
Nationale ou du Ministère de l’Agriculture  

·  après une CLIPA ou une autre formation similaire, après une 3ème SEGPA  (sur dérogation) 
·  après la 2de GT pour une réorientation, après une 1ère année d’un autre BEP ou d’un CAP   

et en terminale BEPa après : 
·  une 1ère année du BEPa « Services aux Personnes »  ou éventuellement d’un autre BEP du secteur services ou 

sanitaire et social 
·  après un CAPA, un BEPa ou un autre CAP ou BEP (sur dérogation) 
·  une 1ère bac techno dans une spécialisation comparable. 

 
Objectifs  

·  Donner une formation et une qualification professionnelles reconnues de niveau V 
·  Acquérir les compétences professionnelles permettant de déboucher rapidement sur un emploi qualifié dans le 

secteur des services (milieu hospitalier, maisons de retraite, centres de cure, travail à domicile, centres de loisirs ou 
de vacances, etc) 

·  Permettre la poursuite d'études vers le niveau IV pour préparer un bac technologique  ou un bac professionnel  

     
Comporte 

·  Un enseignement général : relativement important dans les matières générales traditionnelles (maths, français, 
langues, histoire géographie)  

·  Un enseignement spécifique adapté au secteur (biologie, hygiène, communication, psychologie, sociologie, etc..). 
·  Un enseignement professionnel (12 à 15 h /semaine) dispensé dans les modules P sous forme de cours théoriques 

et de travaux pratiques (puériculture, soins aux personnes, hygiène des locaux, animation, diététique) 
·  Des activités diverses visant la connaissance et l’insertion dans le milieu professionnel : visites, semaine 

d’immersion, périodes de stage (12 semaines en 3 périodes sur les 2 années de formation). 
 
Débouche 

·  Sur l'entrée directe dans la vie active avec ou sans passage des concours (Auxiliaire puéricultrice, aide-soignante, 
auxiliaire de vie) et avec ou sans formation complémentaire (exemple CIL "Personnes Agées")  

·  La poursuite d'études vers un niveau 4 (Baccalauréat) pour près de 2/3 des élèves soit en Bac technologique  
STAV « Services » à  "François Xavier", soit en 1ère d'adaptation ST2S ou vers un bac pro ‘SMR » (dossier 
d'orientation à constituer en fin de 2ème année) 

  
Les plus de l’enseignement agricole et du lycée François Xavier  

·  Délivrance du diplôme : moitié par contrôle en cours de formation (CCF) et pour moitié sur épreuves terminales (3 
épreuves) 

·  Des activités pédagogiques spécifiques : MIL (Module d'Initiative Locale) – PUS (Projet d'Utilité Sociale) – MAR 
(Module d’adaptation Régionale)  et permettent une bonne intégration à l'environnement socio-économique et à la 
demande locale. 

·  Des modules de formation complémentaire obligatoires ou optionnels : Secourisme – Animation auprès des 
personnes – Jardin d’enfants – BAFA – initiation au secteur médico-social  
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Le Programme - les modules :  
 
1. Enseignement général :   

G1 "Expression et communication"   (français, éducation socioculturelle) 
G2 "Pratique d'une langue étrangère"   (LV1 Anglais ou Allemand – LV2 : Espagnol en option) 
G3 "Le Corps et les activités physiques"   (Sport et biologie) 
G4  "Vie sociale, civique et culturelle"   (Education Socio Culturelle, Sciences Economiques) 
G5 "Initiation au monde contemporain"   (Histoire géographie, sciences économiques) 
G6 "Mathématiques et traitement des données"  (Maths et informatique) 

 
2. Modules de secteurs   

S1 "Connaissances et pratiques des moyens de communication" (ESC, informatique, techniques de 
 communication et d’animation) 

S2 "Langages et attitudes dans les relations"  (ESC, français, Histoire, EFS, EPS) 
 
3. Modules professionnels   

P1 "Connaissances du milieu professionnel"   (Economie Familiale et Sociale, Sciences économiques) 
P2 "Connaissances des personnes"    (EFS, biologie, physique, chimie) 
P3 "Services visant le bien-être des personnes"  (EFS, ESC, techniques d'animation, EPUP, chimie). 

 
4. Autres  modules  

Le MIL "Module d'initiative locale" intitulé "Etude comparative des structures d'accueil dans 2 régions de l'espace 
économique européen" fait généralement l'objet d'un voyage d'études d'une semaine en France ou à l’étranger.  
En 2009 le MIL était "Accompagnement des malades".  
Le MAR "Module d'Adaptation Régionale" est fait en 2ème année. Nous offrons le choix entre 2 options : 
"Gastronomie régionale et diététique appliquée" ou "Animation auprès des personnes" 

 
Débouchés - orientation 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

                      
  
Les qualités requises    Les métiers possibles 
Avoir le contact avec les personnes   Ambulancier (certificat de capacité) 
Aimer servir, être utile    Aide-soignante, auxiliaire puériculture (concours) 
Partage, dévouement, disponibilité   Auxiliaire de Vie sociale (DEAVS) – Assistante de Vie 
      Aide médico-psychologique 
      Educateur de jeunes enfants – Educateur spécialisé 
      Moniteur éducateur – Animateur 
      Infirmier – Assistante sociale, etc 
            5 févr. 10 

CONCOURS MEDICO 
SOCIAUX 

 
Aide soignante, auxiliaire 

puériculture, etc 

BEPA « Services aux 
Personnes » 

(diplôme de niveau 5) 

VIE ACTIVE 
 Milieu hospitalier:, centres de cure, 
de soins - Maisons de retraite, 
garderies, écoles maternelles - 
Centres de loisirs, villages de 
vacance - ADMR 
 

POURSUITE D’ETUDES 
Bac Techno STAV 
« Services »Bac Techno ST2S 
Bac Pro « SMR » ou « Services 
Formations complémentaires 
(SIL) 


